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作为医生、护士、健康专业人士、社区健康工作者、患者
维护倡导者、科学家和公共卫生专家，我们认为，消除宫
颈癌对推动世界各地女孩、妇女、家庭和社区的健康和
福祉，既能实现，也必不可少。

我们呼吁采取紧急行动，把消除宫颈癌作为一项全球优
先事项，通过政府高层承诺和配置资源，使之成为现实。
我们现在有预防宫颈癌的工具，尤其如果及早诊断出的
话，也有治疗的工具，任何女性都不应因为宫颈癌失去
生命。

2018年，世界卫生组织呼吁消除宫颈癌，它是全世界女性最常见的癌症的之一。2020年，世界卫生大会
194个成员国通过了一项决议，呼吁消除宫颈癌，并且通过了世卫组织《加速消除宫颈癌全球战略》。

迄今为止的进展有限，部分是因为世界经历了前所未有的全球新冠肺炎疫情，但是主要是因为对获得预
防人乳头瘤病毒（导致绝大多数宫颈癌病例的病毒，简称HPV）保护生命的疫苗、宫颈癌和HPV病毒筛查和
治疗服务长期存在不平等。每年342,000名女性死于宫颈癌，其中90%以上生活在中低收入国家。

在疫苗接种、筛查和治疗三个方面紧急采取行动，消除宫颈癌是可能的。9到14岁的女孩接种预防HPV病
毒的疫苗，是预防宫颈癌的主要手段。HPV疫苗安全有效，能预防多达90%的宫颈癌病例。 

通过筛查和治疗癌前病变，也能预防宫颈癌，但是，要形成适合低资源环境的可负担得起的HPV筛查和及
早治疗工具，还需要做更多工作。许多宫颈癌病例如果发现早，并获得恰当治疗，能够治愈，中晚期的宫颈
癌病例，如果能获得充足的医疗设施和专业培训的医护人员，也能成功治疗。

世卫组织2018年呼吁采取行动以来，我们更加相信能够消除宫颈癌。这是基于几项重要进展：

1. 过去几年，HPV疫苗供应短缺，现在医药公司已经加大生产能力（并且更多医药公司进入市场），满足今
后几年的需求。

https://www.who.int/initiatives/cervical-cancer-elimination-initiative
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/cervical-cancer


2. 2022年世卫组织建议一剂HPV疫苗方案与多剂疫苗接种方案相比，对9到14岁的女孩有具有可比性的
疗效和保护期限，使各国更容易克服后勤和资源挑战，增加疫苗接种覆盖水平。

3. 对世卫组织筛查和治疗指导准则的更新，包括加大加强对浸润性宫颈癌管理的服务，将帮助卫生保健
提供者更好地为世界各地的女性服务。

4. 澳大利亚和卢旺达等国家已经朝消除宫颈癌取得巨大进展，表明高层水平的政治和财政承诺的必要性
和力量。

增加9-14岁女孩获得和接种HPV疫苗，并且加强对妇女宫颈癌的筛查和治疗项目，我们就有历史性的机会
预防宫颈癌，大幅减少死亡，消除一种导致家破人亡的疾病。

 我们有消除宫颈癌的工具。我们必须竭尽所能，共同行动，把这一机会变为现实，实现全球健康目标，包括
多项可持续发展目标和全球具体目标。

与世卫组织消除宫颈癌《全球战略》一致，我们呼吁：
• 政府决策者履行对2020年通过的加速消除宫颈癌这一公共卫生问题的《决议》和《全球战略》的承诺，

包括：引进和增加对HPV疫苗的获得；确保获得有效、负担得起的筛查和治疗项目；并且把这些服务纳
入基层卫生系统。

• 政府决策者考虑采用世卫组织根据对具有可比性药效和保护期限的证据的审查提出的接种一剂HPV
疫苗的建议。艾滋病毒携带者等有免疫缺陷的人，患宫颈癌的可能性高出五倍，应列为优先人群，接受
两剂，如果可能，接受三剂HPV疫苗。

• 政府决策者强化对癌前和浸润性宫颈癌的筛查和治疗能力，包括扩大转诊渠道，增加放射疗法和系统
治疗的可获得性，增强和增加姑息疗法和支持服务的可获得性。

• 医生、护士、健康专业人士、社区健康工作者、患者维护倡导者、科学家和公共卫生专家分享HPV疫苗
接种安全有效，对减少宫颈癌发病和死亡至关重要的证据。

• 社区和宗教领导人支持社区领导的倡导和传播工作，确保人们成功接受宫颈癌预防、筛查和治疗。

• 民间社会组织支持社区动员、提高意识宣传和形成需求，增加人们接受宫颈癌预防、筛查和治疗。

• 捐赠方和政府资助中低收入国家的HPV疫苗接种项目，确保公平地获得HPV疫苗。

• 私营部门投资可用于低资源环境的可负担得起、无障碍可获得的HPV自我采样包和其他筛查和治疗
技术。并且，考虑授权和技术转让方案，提高筛查、诊断和治疗服务的可及性，尤其是在中低收入国家。 

• 疫苗生产商继续开发、生产和供应满足各国需要的高质量疫苗，使中低收入国家能平等地获得资源，
弥补HPV疫苗接种覆盖的差距。

• 教育专业人士，包括学校管理者、教师和校医，推广和支持HPV疫苗接种，尤其是9到14岁的女孩。

• 家长和监护人自己学习了解宫颈癌知识，支持自己的孩子接种HPV疫苗，尤其是9到14岁的女孩。
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